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  شاغل زنان شغلی پیشرفت و ارتقا موانع با زنان آوري شغلی تاب رابطه بررسی

 

هدف از پژوهش حاضر تعیین رابطه  تاب آوري با موانع ارتقا و پیشرفت زنان شاغل در حوزه آزمایشگاه هاي شهر رشت بود .روش -چکیده

تحقیق به لحاظ ماهیت از نوع مطالعات کمی با طرح  همبستگی انجام گرفت. و از حیث هدف کاربردي می باشد .  جامعه  آماري این پژوهش را 

نفر تشکیل دادند .روش نمونه گیري نمونه گیري تصادفی طبقه ایست و حجم نمونه با  320آزمایشگاه هاي شهر رشت  به تعداد  زنان شاغل در

نفر تعیین گردید .به این صورت که در هر بخش از آزمایشگاه ها به صورت تصادفی و به تعداد معین 190استفاده از جدول کرجسی و مورگان 

( استفاده گردید که روایی 2012(، موانع ارتقاي شغلی زنان )سقف شیشه اي اسمیت  2006شغلی )کونرو دیودسون  پرسشنامه هاي تاب آوري

و به  آنها توسط استاد راهنما و صاحبنظران دانشگاه مورد تایید قرار گرفت و پایایی آنها از طریق ضریب آلفاي کرونباخ مورد تایید قرار گرفت

استفاده شده است . یافته هاي حاصل از تحلیل پیرسون و رگرسیون  نشان داد که بین تاب  spss25از نرم افزار  منظور تحلیل آماري داده ها

 آوري با موانع ارتقاو پیشرفت  شغلی زنان شاغل رابطه وجود دارد . بنا بر نتایج حاصله این رابطه از نوع معکوس میباشد. 

 موانع ارتقا و پیشرفت شغل، زنان شاغل ,تاب آوری شغلی  :يدیکل يها واژه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حانیه شهبازی
 کارشناس ارشد روان شناسی صنعتی و سازمانی، رشت ،ایران
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 درس بر یادگیري متداول و روش چندگانه هايبر هوش مبتنی تأثیر آموزش مقایسه

97-98تحصیلی  ابتدایی مریواندرسال مدارس ساله 8-7دختر  آموزاندانش علوم  

 فریدون نادریان

 feredon.7728@gmail.com،ارشد برنام ریز ی درسی

 علوم درس بریادگیريِ متداول، وروش چندگانه هوش بر مبتنی تدریس راهبرد اثربخشی مقایسه پژوهش به دنبال بررسی این-چکیده

پژوهش از نوع کاربردي با روش شبه آزمایشی می باشد.  .است بوده1397 -98تحصیلی سال در مریوانابتدایی مدارس ساله 8-7آموزان دانش

نفر در دو کلاس مختلف در  66نفربود؛ تعداد  1500بود؛ که تعداد آنها مریوان مدارس ساله 7-8 دختر آموزاندانش کلیه شامل آماري جامعه

 در نفر 33 تعداد این از و شدند انتخاب ايخوشه تصادفی گیرينمونه روش ي دوم ابتدایی در این پژوهش مشارکت داشتند که از طریقپایه

 گروه افراد و دیدند آموزش چندگانه هوش بر مبتنی تدریس راهبرد طریق از آزمایش گروه افراد. بودند کنترل گروه در نفر 33 و آزمایش گروه

 بر مبتنی تدرس راهبرد اثربخشی کردن مشخص براي. بود هفته هشت دوره این مدت. سنتی روش یا متداول تدریس روش طریق از کنترل

 که آزمون پس در سوال 33و آزمون پیش در سؤال 31 شامل یادگیري يساخته معلم آزمون یک از متداول، روش با مقایسه در چندگانه هوش

 و اکپینر) علوم درس یادگیري به نگرش سوالی 21 پرسشنامه همچنین .شد بود، استفاده. /73 برابر بازآزمایی روش براساس آن پایایی

 صوري صورت به نیز هر دو پرسشنامه روایی .گردید استفاده بود. /89برابر کرونباخ آلفاي ضریب محاسبه بر اساس آن پایایی که (2009همکاران،

( استاندارد میانگین،انحراف)تحقیق  متغیرهاي توصیفی آمار پژوهش،شامل هاي داده تحلیل روش .تایید گردید متخصصین نظر از و با استفاده

 راهبرد طریق از که آموزانیدانش که داد نشان تحقیق نتایج. گردید استفاده کوواریانس تحلیل آزمون از ها فرضیه استنباطی آزمون و جهت

 ارزشیابی، و ترکیب کاربرد، دانش، شناختی در ابعاد سطوح و همچنین کلی یادگیري نظر از اند، دیده آموزش چندگانه هوش بر مبتنی تدریس

 .نداشت وجود داريمعنی تفاوت گروه دو بین تحلیل، و تجزیه و فهم ابعاد نظر از ولی کردند؛ کسب کنترل گروه به نسبت بالاتري میانگین

 ، دبستان، آموزش، علومهای چندگانههوشکلمات کلیدي : 
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بررسی رابطه باورهاي انگیزشی و راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی با 

 خودشکوفایی
 صفورا کاکلیان

 کارشناس ارشد روانشناسی،بابل، مازندران، ایران

 
پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه باورهاي انگیزشی و راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی با خودشکوفایی دانش آموزان دختر دوره -چکیده

بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه دانش  همبستگیاز نوع کاربردي است که با طرح پژوهشی دوم متوسطه اجرا گردید. این پژوهش 

 تعدادازکه مشغول به تحصیل بوده اند.  1399-1398ه شهر تنکابن که در مراکز آموزشی این شهر در سال تحصیلی آموزان دوره دوم متوسط

نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند.  300تعداد  خوشه اي و با استفاده از جدول مورگان نمونه گیري تصادفیدانش آموز به روش نفر  1400

زیمرمن  SRLS(، سیاهه راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی 1991ش ،سیاهه باورهاي انگیزشی پنتریچ وهمکاران)ابزار مورد استفاده در این پژوه

( بود. تجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از آزمون آماري همبستگی پیرسون به کمک نرم افزار 1976( و سیاهه جونز و کرندال)1988و مارتینز )

spss که بین باورهاي انگیزشی و راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی با خودشکوفایی دانش آموزان رابطه وجود دارد  انجام گردید. نتایج نشان داد

 و یافته ها نشان داد که بین باورهاي انگیزشی و راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی با خودشکوفایی دانش آموزان دوره دوم متوسطه رابطه مثبت

بررسی رگرسیون مشخص شد برخی از باورهاي انگیزشی و مولفه هاي راهبردهاي یادگیري خودتنظیمی  و معنادار وجود دارد هم چنین بعد از

 توان پیش بینی خودشکوفایی را دارد 

 راهبرد های یادگیری خود تنظیمی، باورهای انگیزشی، خودشکوفایی ، دانش آموزانکلمات کلیدي: 
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کودکان عقب مانده ذهنی و سالم شهر رشتمقایسه سلامت عمومی مادران   

 نسرین موحدیان

 کارشناس ارشدروانشناسی عمومی
 

نفر  25پژوهش حاضر با هدف بررسی مقایسه سلامت عمومی مادران کودکان عقب مانده ذهنی، نابینا، ناشنوا و سالم تدوین گردید.-چکیده

مانده، به روش نمونه گیري هدفمند انتخاب شدند. در این پژوهش، پرسشنامه نفر مادران کودکان عقب  25مادران کودکان سالم و معادل آن 

سؤال(مورد استفاده قرار گرفتند. به منظور تجزیه و تحلیل داده ها، از  آزمون تحلیل واریانس استفاده شد.:  28سلامت عمومی گلدبرگ )شامل 

فراد افراد سالم و عقب مانده تفاوت معناداري وجود دارد. طرح پژوهش از یافته هاي بدست آمده نشان داد که بین متغیرهاي مورد بررسی در ا

ها کدگذاري و اطلاعات هاي پژوهش در راستاي اهداف، پرسشنامهبه منظور بررسی یافته .نوع  روش نمونه گیري هدفمند انتخاب شده است

زیه و تحلیل قرار گرفت. مقیاس سنجش میزان سلامت عمومی از فرم اطلاعات مورد تج SPSS22افزار وارد کامپیوتر شد. سپس با استفاده از نرم

( استفاده شد. این پرسشنامه از چهار خرده آزمون تشکیل شده است که هر کدام شامل 1988سؤالی پرسشنامة سلامت عمومی گلدبرگ ) 28

مربوط به خرده آزمون اضطراب و بی خوابی ،  سؤالات  14تا  8مربوط به خرده آزمون نشانه هاي جسمانی،  سؤالات  7تا  1سؤال است. سؤالات  7

مربوط به خرده آزمون افسردگی است.  جامعه آماري این  28تا  22مربوط به خرده آزمون اختلال در کارکرد اجتماعی و سؤالات  21تا  15

تجزیه و تحلیل آماري در این تحقیق به کمک  . کلیهباشد یمعقب مانده ذهنی و مادران کودکان سالم  کودکان پژوهش عبارتند از کلیه مادران

صورت می گیرد.نتیجه بدست آمده نشان داد که در این حوزه ما نیازمند برنامه ریزي بیشتر براي مادران کودکان استثنایی  SPSSنرم افزار آماري 

 می باشیم تا بتوانیم با توجه به شرایط موجود سلامت عمومی آنان را افزایش دهیم.  

  سلامت عمومی، عقب مانده،سالم.اي کلیدي: واژه ه
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 یندر ب یلیو تحص یاجتماع يدر سازگار یمطالعه نقش سبک دلبستگ

 شهر اهواز یرستانآموزان دبدانش
  2یانو محبت سرائ 1 یعباس امان اله

 A.amanelahi@scu.ac.ir چمران اهواز،  یدشه یتیرشته مشاوره، دانشکده علوم ترب یاردانش 1

 mohabbat.saraeian@yahoo.comارشد رشته مشاوره،  یکارشناس 2 
 

 یمایشیبود. روش پژوهش، از نوع پ یو اجتناب یمنا يهابراساس سبک یلیو تحص یاجتماع يسازگار بینییشپژوهش پ این هدف –چکیده 

 یتصادف گیري¬بوده که با استفاده از روش نمونه 99-98 یلیآموزان دوره متوسطه شهر اهواز در سال تحصشدان یهشامل کل ياست. جامعه آمار

(، 1987) یورهازن و ش یدلبستگ يهاسبک يهاها از پرسشنامهداده يگردآور يشد. برا یلپرسشنامه تحل 110 ینترنتی،ا پرسشنامه یقو از طر

و  یاجتماع يبا سازگار یدلبستگ يهاسبک یننشان داد که ب یج( استفاده شده است. نتا1993) ینگو س ینهاس یلیو تحص یاجتماع يسازگار

آموزان است. دانش یلیتحص يو سازگار یاجتماع يکننده سازگار بینییشپ یمنمعنا که سبک ا ینرابطه معنادار وجود دارد. به ا یلیتحص

 توانیپژوهش م ینا یجآنهاست. براساس نتا یلیتحص يو سازگار یاجتماع يزگارکننده سا بینییشپ یزن یاجتناب یسبک دلبستگ ینهمچن

 کننده آنها هستند.  بینییشرو، پ ینآموزان نقش داشته و از ادانش یلیو تحص ماعیاجت يدر سازگار یدلبستگ يهاگفت که سبک

 یلیتحص یسازگار ی،اجتماع یسازگار ی،سبک اجتناب یمن،سبک ا ی،دلبستگ یهاسبک -کلید واژه
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 و نشخوار خشم دانش يبر جرأت ورز یجانه یمآموزش تنظ یرتأث یبررس

  یدششم شهرستان اقل یهآموزان دختر پا
   2یو زهرا صفر 1 یکرم یراسم

 s.karami@iju.ir  یزدامام جواد)ع(  یموسسه آموزش عال ی،گروه روانشناس یمرب 1
  gmail.com1996s.zahra.s@  یزدامام جواد)ع(  یموسسه آموزش عال ی،روانشناس یکارشناس یلفارغ التحص 2

 

: یقششم بود. روش تحق پایه آموزان و نشخوار خشم دانش يبر جرأت ورز یجانه یمآموزش تنظ یرتأث یپژوهش بررس ین.هدف: هدف ا-چکیده

خوشه  یرينمونه گ روش با پژوهش نمونه انتخاب. بود کنترل با آزمون پس – آزمون یشو به صورت پ یشیآزما یمهپژوهش از نوع مطالعات ن ینا

نفره کنترل و  14و در دو گروه  یدانتخاب گرد یبه صورت تصادف یدشهر اقل ییمدارس ابتدا بین از آموز دانش 28است  يچند مرحله ا يا

 اریانسکوو تحلیل آزمون با ها و نشخوار خشم استفاده شد. داده ورزي جرأت هاي پرسشنامه ها داده آوري جمع يرفتند. براقرار گ یشآزما

و نشخوار  ينسبت به گروه کنترل از نظر جرأت ورز یشنشان داد که گروه آزما یج: نتاها یافتهقرار گرفتند.  یلراهه و چندراهه مورد تحل یک

: با توجه به گیري یجهداشته است. نت یرو نشخوار خشم تأث يبر جرأت ورز یجانه یم( و آموزش تنظp < 05/0دارند ) يخشم تفاوت معنادار

 آنها در خشم نشخوار کاهش و آموزان دانش يباعث بالا رفتن جرأت ورز تواند یم یجانه یمگرفت که آموزش تنظ یجهنت توان یم ها یافته

 . شود یانها بر افکار و احساسات و رفتارشان م بیشتر تسلط و آموزان دانش شدن توانمند باعث ها آموزش این. شود

 آموزان دانش ی،خشم، جرأت ورز خوارنش یجان،ه یمآموزش تنظ -کلید واژه
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 بررسی وضعیت اجاره بدون مدت در حقوق مدنی ایران و فرانسه
 

 زاده هاشم شهلا

 کارشناس ارشد رشته فقه و حقوق اسلامی 

 اصفهان اشرفی شهید دانشگاه

 سلماس شهرستان غربی، اذربایجان سلماس، نور پیام دانشگاه مدعو استاد 
 

اینها تعیین عقد اجاره نیز علاوه بر شرایط عمومی صحت معاملات، رعایت یک سلسله قواعد اختصاصی در آن الزامی است. از جمله-چکیده 

اجراي عـدم تعییـن مـدت را بـطلان عـقد ذکـر کرده است. البته براین ماده استثنائاتی وارد ضمانت  468مدت عقد اجاره اسـت کـه مـاده 

اي منعقد شود و در آن مدت تعیین نشده باشد اما پرداخت اقساط دارد اگر عقد اجارهقانون مدنی که مقرر می 501شده است از جمله ماده 

الاجاره قانون مدنی، عقد اجاره براي مدتی که براي پرداخت اقساط مال 501ه باشد مطابق ماده الاجاره از قرار روز، ماه و یا سال تعیین شدمال

توان هاي دوم، سوم و ...( میان حقوقدانان اختلاف نظر وجود دارد. بطور کلی میشود. اما در خصوص مازاد برآن )مدتتعیین شده است منعقد می

وضوعیت ندارد بلکه طریقیت دارد و اگر متعاقدین به هر نحو بتوانند موضوع معامله را خواه با گفت که تعیین مدت در عقد اجاره فی نفسه م

دري ذکر مدت، خواه با تعیین مسافت، خواه با تعیین مقدار کاري که باید انجام بشود مشخص نمایند عقد اجاره صحیح است. با این تفسیر باید ق

حیوان تعیین منفعت یا با تعیین مدت اجاره است در اجاره »گویدتوسل جست. این ماده می 507ه توان به مادرا تعدیل نمود که می 468ماده 

طرفین عقد اجاره، همواره قادر به تعیین دقیق مدت اجاره نیستند.علی  «.یا به بیان مسافت و محلی که راکب یا محمول باید به آنجا حمل شود

شود ولی حداقل واحد قـرارداد ذکر نمی اجاره است.اما گاه قضیه چنین است که هیچ مدتی در مدت، سبب بطلان عقد تـعیین عـدم الاصـول

که مـدت اجـاره در آنها مسکوت باشد براي همان حداقل واحد  را اي.قانون مـدنی قراردادهاي اجارهشودزمانی براي تعیین اجاره بها تعیین می

نیست.در  ها براي اعتبار بخشیدن به قرارداد فاقد مدت چندان روشنت حقوقی این گونه توافقزمانی معتبر محسوب نموده است.معذلک ماهی

به شیوه تحلیلی و کتابخانه اي وضعیت اجاره بدون مدت در حقوق مدنی ایران و این مقاله سـعی شده است ضمن مطالعه این گونه قراردادها، 

 فرانسه  بررسی شود.

 انقضاء مدت، تجدید اجاره  ،تمدید اجاره ،مدت ،اجاره-کلمات کلیدي
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 یاجتماع یتوسط جو روان یلیتحص يخودکارآمد بینی یشقدرت پ یبررس

 یشهر ملکشاه دبیرستان دوره آموزان در دانش یکلاس و اضطراب اجتماع

 یپرستو خاص

 یراننور کرمانشاه ، کرمانشاه ، ا یام، دانشگاه پ یتیارشد ، گروه علوم ترب یکارشناس

 

براساس اضطراب اجتماعی و  دبیرستان دوره آموزان خودکارآمدي تحصیلی دانش بینی پیشهدف از انجام مقاله حاضر بررسی امکان -چکیده

در شهرستان  یرستانپسر( از دانش آموزان سال سوم دب 188دختر و  173نفري  ) 360اجتماعی کلاس بود. بدین منظور نمونه  -جو روانی 

 خودکارآمدي هاي گردآوري اطلاعات مورد نیاز از پرسشنامه منظور به.  شدند انتخاب تصادفی اي خوشه گیري به شیوه نمونه یملکشاه

 یهمبستگ ضریب از استفاده با ها، کلاس استفاده شد. داده اجتماعی-روانی جو مقیاس و نوجوانان، براي اجتماعی اضطراب مقیاس تحصیلی،

 یلیتحص يو ابعاد آن با خودکارآمد یاجتماع اضطراب بین داري شدند. نتایج نشان داد که رابطه معنی یلو رگرسیون چندگانه تحل یرسونپ

وجود دارد. تجزیه و  یلیتحص يکلاس و ابعاد آن با خودکارآمد یاجتماع یجو روان ینب داري ینشان داد رابطه معن یجنتا ینوجود دارد همچن

 یانسدرصد وار 35کلاس حدود  عیاجتما یدرصد و جو روان 56و ابعاد آن حدود  یشان داد متغیر اضطراب اجتماعتحلیل رگرسیون ن

 بینی در پیش ینقش مهم یاجتماع -یروان يدر نتیجه می توان بیان کرد متغیرها>P.)01/0کردند ) بینی یشرا پ یلیتحص يخودکارآمد

 . دارند آموزان خودکارآمدي تحصیلی دانش

 .آموزان دانش کلاس، اجتماعی -روانی جو اجتماعی، اضطراب تحصیلی، خودکارآمدی: کلیدي واژگان
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در  یبا افسردگ یو اجتماع ياقتصاد يهامؤلفه ینرابطه ب یبررس

 یملکشاه هايیرستاندب

 فر یصادق یههد

 یران، ا یلام، ا یلام، دانشگاه آزاد ا یارشد ، گروه روانشناس یکارشناس

 

 1394در سال  یملکشاه ستانشهر هايیرستاندر دب یبا افسردگ یو اجتماع ياقتصاد يهامؤلفه ینرابطه ب یینهدف پژوهش حاضر تع-یدهچک

و  یفیتوص يهابحساب آمده و از نظر روش انجام پژوهش، از انواع روش يروش کاربرد یکحاضر از نظر هدف  یقصورت گرفته است. تحق

 گرددیاستفاده م يآمار يهااز آزمون یهمبستگ یبضر یینتع يکه برا باشدیم یاز نوع همبستگ یرهايروابط متغ یبررس یتو با ماه یلیتحل

 يهابک و پرسشنامه محقق ساخته جهت سنجش مؤلفه یاند شامل پرسشنامه افسردگاستفاده شده یزها نسنجش داده يکه برا ییابزارها

سال  یدر ط یشهر ملکشاه هايیرستاندر دب یلدانش آموزان در حال تحص یهشامل کل یقتحق يآمار . جامعهباشدیم یو اجتماع ياقتصاد

شامل  1394 یتلغا 1393 یانسال یدانش آموزان در ط ینا ی،اند. بر اساس آمار اداره کل آموزش و پرورش شهر ملکشاهبوده 1394تا  1393

تعداد  یینجامعه، جهت محاسبه حجم نمونه و تب یسال بوده است. با توجه به پراکندگ 18تا  15 ینب ینفر دانش آموز دختر با محدوده سن 618

پژوهش ژه نشان داد  ینا یجنفر شده است. نتا 237شامل  یقاساس حجم نمونه تحق یناز فرمول کوکران استفاده شده است. بر ا ينمونه آمار

همچون نوع شغل و تعداد  ياقتصاد يهامؤلفه یانوجود دارد، به طور مثال م يرابطه معنادار یبا افسردگ یو اجتماع ياقتصاد يهامؤلفه یانکه م

نوع  ینوجود دارد. اما ا يمعنادار یدانش آموزان همبستگ یتأهل با افسردگ یتمانند سن دانش آموزان و وضع عیاجتما يهااعضاء و مؤلفه

گفت که دانش  یدر حالت کل توانیم تریفتأهل ضع یتمؤلفه نوع شغل و وضع يبرا است اما تريمؤلفه تعداد اعضا و سن قو يبرا یهمبستگ

با مؤلفه  یافسردگ یزانم ین. همچنشوندیم يکمتر یاست دچار افسردگ یگراناز د یشترتر و بمعقول هاآن ینوالد ياقتصاد یتکه وضع یآموزان

 بوده است.  تریفضع ینوع همبستگ ینا یو اجتماع ياقتصاد يهامؤلفه یردارد. در مورد سا يرابطه معنا دار یزن یلاتتحص

 .یشهر ملکشاه ردگی،افس ی،اجتماع یهامؤلفه ی،اقتصاد یهامؤلفه: یديواژگان کل
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 در تحصیلی درگیري با خودکارامدي و کلاس اجتماعی روانی جو رابطه بررسی

 ملکشاهی شهر دوم متوسطه مقطع دختر آموزان دانش
 خاصیپرستو 

 کارشناسی ارشد ، گروه علوم تربیتی ، دانشگاه پیام نور کرمانشاه ، کرمانشاه ، ایران

 

 مقطع متوسطه دختر آموزان دانش در تحصیلی درگیري با خودکارامدي و کلاس اجتماعی روانی جو رابطه بررسی پژوهش این هدف-چکیده

 این جامعه .است نوع همبستگی از و توصیفی نظر مورد اهداف و موضوع ماهیت به توجه با حاضر پژوهش روش .بود ملکشاهی شهر دوم

 گیري نمونه صورت به که آموز شامل دانش پژوهش این نمونه .بود ملکشاهی شهر دوم متوسطه مقطع دختر اموزان دانش کلیه پژوهش

 پرسشنامه و خودکارامدي پرسشنامه کلاس، روانی اجتماعی جو پرسشنامه شامل پژوهش این ابزارهاي .شدند انتخاب يامرحله ياخوشه

 کلاس اجتماعی روانی جو بین که داد نشان رگرسیون نتایج .شد همزمان استفاده رگرسیون از هاداده تحلیل منظور به .بود تحصیلی درگیري

 .دارد معنادار وجود رابطه تحصیلی درگیري با خودکارامدي و

 تحصیلی درگیری خودکارامدی، کلاس، اجتماعی جوروانی :کلیدي واژگان
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 اثربخشی تقویت تفکیکی رفتارهاي دیگر بر کاهش پرخاشگري کودکان ناشنوا

 

 علی مساح

 alimasah@ut.ac.irدانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی کودکان استثنایی دانشگاه تهران، 

 

هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی تقویت تفکیکی رفتارهاي دیگر بر کاهش پرخاشگري کودکان ناشنوا بود. در این پژوهش از  -چکیده

کودک ناشنوا که بیشترین رفتارهاي پرخاشگري را داشتند به عنوان  4استفاده شد و A-B-A-B طرح پژوهشی تک آزمودنی معروف به طرح 

مورد از  8( بود. به منظور اجراي پژوهش ابتدا 1990رد استفاده مشاهده رفتاري و پرسشنامه انگیزشی دوراند )نمونه انتخاب شدند. ابزارهاي مو

فتاري، رفتارهاي پرخاشگرایانه که داراي بیشترین فراوانی بودند، به عنوان رفتار آماج در نظر گرفته شد و سپس با استفاده از کاربرگ مشاهده ر

هاي غیرهمپوش استفاده ها و درصد دادهها از تحلیل بصري دادهرد مشاهده و ثبت گردید. جهت تجزیه و تحلیل دادهمرحله مو 4رفتار آماج در 

ها نشان داد که تقویت تفکیکی رفتارهاي دیگر بر کاهش پرخاشگري کودکان ناشنوا تاثیر معنی داري دارد و این تاثیر در گذر گردید. یافته

تواند منجر به کاهش در محیط طبیعی نیز قابل تعمیم بود. نتایج نشان داد که تقویت تفکیکی رفتارهاي دیگر میزمان نیز داراي ثبات بود و 

 رفتارهاي پرخاشگرایانه در این کودکان شود. 

 تقویت تفکیکی، کاهش پرخاشگری، کودکان ناشنوا -کلید واژه
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 پیامدهاي روانشناختی دستکاري ژنتیک انسان

بیگدلیعلی   

ارشد روانشناسیکارشناس- شرکت ملی نفت ایران  

ali3bigdeli@gmail.com 

 

هاي زیادي بکند. تاکنون ژن درمانی تواند به پیشرفت ژن درمانی کمککریسپر نوعی تکنولوژي جدید ویرایش ژنتیکی است که می -چکیده 

ي سالمی از یک ژن را به سلول گزند، نسخه( انجام شده است؛ به این صورت که یک ویروس بیgene transfer« )انتقال ژن»از طریق تکنیک 

توانند مستقیما ژن معیوب را ، دانشمندان می9کند تا جاي ژن معیوب را که بیماري ایجاد کرده، بگیرد. اما در روش کریسپر کَسمنتقل می

فناوري کریسپر ابزاري مانند قیچی براي برش و چسباندن  گذارند.سالم می DNAآن یک  معیوب را جدا کرده و به جاي DNAاصلاح کنند. آنها 

ایم؛ این بدان ي ژنتیکی خود دست یافتهآورد.ما به نقشهاي سلولهاي بدن است. قدرت زیاد، مسئولیت پذیري بسیاري را هم با خودش میاندي

دهند، محققانی که هیبرید انسان و میمون را انجام می توانیم شروع به بازنویسی آن کنیم. ایم و حالا میمعناست که ما کتاب زندگی را خوانده

. اسپانیایی هستند ولی براي دور زدن ممنوعیتی که در اسپانیا در زمینه انجام چنین مواردي وجود دارد، این آزمایش را در چین عملی کردند

هاي اخلاقی با این حال نگرانی کنند، اصلاح شده است.هایی که رشد ارگان را کنترل میردن ژناین جنین براي اولین بار به منظور غیر فعال ک

هیبرید انسان و حیوان چگونه  هاي بنیادي انسان به مغز است.هم در طول این آزمایش مطرح شد که تا حدي به دلیل ترس از مهاجرت سلول

 خودآگاهی خواهد داشت؟ 

اکنون کشورهایی هستند که بطور مخفیانه روي مهندسی هوش، ابرهوش، ابرانسان و سرباز هم ا کایمرا می نامند.مخلوطی از حیوان و انسان ر

انجامد و اگر این نقص به بیرون از آگاهی انسان میمهندسی هوش به نقص در ناخودآگاه و خود دهند. اي انجام میجهانی آزمایشات گسترده

انسان خودخواه زاده شده است، سورس و کدهاي ناهوشیار بذر را تغییر  انجامد. اي مرگبارتر از ویروس کرونا میآزمایشگاه انتقال یابد به فاجعه

بشر با هوش   میدهد، که بذر فصل نشناسد و نور خورشید را تشخیص ندهد تا هر زمان که بشر اراده کرد در گلخانه بذر را به رویش وادارد. 

ریخته براي اصلاح نباتات و آماده سازي گیاهان براي کشت و زرع در جهت زدودن سابقه تاریخی و تجربیات گیاهان چه کرده است؟ روش ترا

بذرها دیگر به طول روز حساس نیستند، دیگر براي  موجود در حافظه گیاهان و از بین بردن حساسیت آنها به شرایط محیطی بوده است. 

اي تنظیم کنند که به سرما یا گرما برخورد نکنند و ر نتیجه نمیتوانند دوره زندگی خود را به گونهزنی در زمان مناسب به خواب نمیروند، دجوانه

همین نگرش و فرآیند دستکاري ژنتیک در مورد انسان  اگر از سوي انسان در تاریخ نامساعدي کشت شوند، از سرما یا گرما از بین میروند. 

الگوها از حافظه انسان در بستر زمان است، پایان این فرآیند به مهندسی بشر و زدودن کهن حال اجرا است و نتیجه آن تغییر ناهشیاردر

 داند.پایان کار را کسی نمید و انجاماجتماعی و تبعیض می

 ی، نقص ناخودآگا، مهندسی هوش، هوش ترکیبیناخودآگاه مشترک، تعادل هوشیار کریسپر، -کلمات کلیدي 
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 هوش بنیادین

 علی بیگدلی

 ارشد روانشناسیکارشناس- شرکت ملی نفت ایران

ali3bigdeli@gmail.com 

 چکیده

 پنهان شده در تمام ذرات

 پیداتر از این شدن چگونه؟

شناسی مورد کاوش قرارگرفته است و حاصل در این مقاله تالیفی ، هوش در پنج حوزه روانشناسی، ژنتیک، کوانتوم، فیزیک کیهانی و هستی

مفاهیم هوش  ها نظریه علمی بوده و سعی شده است، هوش تا حد امکان علمی و منطقی و بدون پیش داوري تفسیر شود.تجزیه و تحلیل ده

دانیم، اولین اي که هنوز علت آن را نمیچند میلیارد سال پیش بر اثر حادثه بازتعریف و پارادایم جدیدي از هوش به اندیشه درآمده است.

کننده از پیچیدگی و هاي خیرهغاز شد و در طی سه میلیارد سال، تکامل از یک تک سلول موجوداتی با آرایههاي حیات بر روي زمین آنشانه

هستی در تعادل  زیبایی را خلق کرده است، بدون متفکر هوشمند امکان هستی هوشمند نبود اگر تصادف هم باشد تصادفی هوشمندانه بود.

ت تقسیم شده است و از سوي دیگر این هوشیاري در تناسب با ناهشیار قرار دارد و هر فرآیندي برد یعنی هوش بین تمام ذراهوشیاري بسر می

شود که نمونه بارز آن دستکاري ژنتیک انسان است، که موجب نقص در ناخودآگاه بزند موجب آشفتگی و پریشانی میکه این تعادل را بهم

کند، یعنی یک طرف معادله هوش را بهم بزنی، نمیدانی آنسوي معادله چه ل میکنش ترکیبی عممشترک خواهد شد، زیرا هوش به شکل برهم

نهی قرار دارند همدر حالت بر ذرات بنیادین خواص مشابهی با سلولهاي بنیادین دارند ذرات بنیادین تا قبل از مشاهده اتفاقی خواهد افتاد.

بینی کرد که لهاي بنیادین هم تا قبل از تبدیل شدن به عضو نمیتوان پیشتوان گفت، سلویعنی هیچ چیز در مورد وجود یا مکان آنها نمی

اي که آغاز همجوشی هسته اند.چهار نیروي بنیادین شناخته شده در طبیعت همگی در آغاز یکی بوده میخواهند به چه اندامی تبدیل شوند.

اي راه هوش ذرات بود که در آن لحظه خاص به جاي شکاف هستهمهبانگ بود و دنیاها را ساخت بدون هوش ذرات امکان وجود نداشت، این 

دهند. اي را برگزید زیرا در شرایط عادي ذرات میل به همجوشی ندارند و تحت شرایط خاص تن به همجوشی میتر یعنی همجوشی هستهسخت

امکان وجود نیست. براستی فراناظر هوشمند هستی  براساس تفسیر کپنهاگی قبل از وجود هر پدیده باید ناظر آن وجود داشته باشد، بدون ناظر

مکانی، هستی هوشمند در کجا شکل گرفت؟ زمانی و بیکه بود؟ آن فراناظر در کجاي هستی شاهد مهبانگ بود؟ آن هیچ هوشمند چه بود؟ در بی

 ما هنوز به هستی درنیامده باشیم؟اي باشیم در اندیشه متفکر هوشمند هستی؟ شاید شاید تمام هستی هوش باشد؟ شاید ما فقط اندیشه

 هوش سلولی، هوش بنیادین، هوش ذرات، ناخودآگاه مشترک، تفکر همزمان، ارتعاش ذرات-کلمات کلیدي
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گرا در  یلتفض یستیبر بهز یدصبر و ام ي،رابطه اضطراب وجود یبررس

 سالمندان 

  یکنزرک یساناز سنجر

  Sanaz.sanjari1863@gmail.comواحد بندرعباس،  یدانشگاه آزاد اسلام ینیبال یکارشناس ارشد روانشناس

 

 ین. ایدگرا در سالمندان بندرعباس اجرا گرد فضیلت یستیبا بهز یدصبر و ام ي،رابطه اضطراب وجود یینپژوهش حاضر با هدف تع -چکیده 

نفر از سالمندان به  144بر طبق جدول مورگان،  ی،بررس ینبود. در ا یو همبستگ یفیو از نظر روش، توص يپژوهش از لحاظ هدف از نوع کاربرد

 یدام یی،لارنس گود، صبر دکتر خرما يوجود باضطرا ي. از افراد خواسته شد تا پرسشنامه هایدندساده انتخاب گرد یتصادف یريروش نمونه گ

. با توجه به این که یدندگرد یلتحل SPSSبه دست آمده بر اساس نرم افزار  يکنند. داده ها یلرا تکم یفر یروان شناخت یستیو بهز دریاشنا

p( کمتر از سطح معنیدار 00.0ـ مقدار محاسبه شده از آزمون )است، لذا در این سطح،  05.0H0 و در نتیجه مدل رگرسیون خطی  یشودرد م

 یبمعنیداري وجود دارد. ضر یآنها، رابطه خط يگرا یلتفض یستیسالمندان با بهز یدصبر و ام ي،باشد، یعنی بین اضطراب وجود یمعنیدار م

باشد و با  یآنها م رايگ یلتفض یستیسالمندان با بهز یدصبر و ام ي،رابطه اضطراب وجود یزانباشد که نشان دهنده م یم r=0.60 یهمبستگ

 R2adjباشد باتوجه به اینکه مقدار  یدار م یرابطه معن ینا یناست، بنابرا α= 05.0و کوچکتر از سطح  00.0برابر  يدار ینسطح مع ینکهتوجه به ا

گرا  یلتفض یستیبهز یانسدرصد وار 36رود کلیه متغیر هاي وارد شده در این مدل  یمی باشد، پس انتظار م 36.0(، برابر با R2)تعدیل شده 

 یلتفض یستیبا بهز يمعنادار یرابطه منف يگرفت که اضطراب وجود یجهتوان نت یپژوهش م يها یافتهی کنند. با توجه به سالمندان را تبیین م

 . دندار يگرا رابطه معنادار یلتفض یستیبا بهز یدگرا دارد و ام یلتفض یستیبا بهز يگرا دارد، صبر رابطه مثبت معنادار

 گرا، سالمندان، صبر یلتفض یستیبهز ید،ام ی،اضطراب وجود -کلید واژه
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 منشور اخلاق گردشگري از نگاه اسلام

 )قرآن، احادیث و روایات(

 ۲و عباس رجائی ۱قدسیه سادات هاشمی دولابی

 gmail.com14hashemigh@استاد هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی، ایران  ۱

 gmail.com39barajaei@ایران عضو هیأت علمی مؤسسه مطالعات استراتژیک صنعت جهانگردی،  ۲

  

اي برخوردار است. به دلیل مزایایی که دارد، توجه اغلب دولت ها و مسئولان ملی و صنعت گردشگري امروزه از اهمیت فوق العاده-چکیده 

و بدون آن ها در حقیقت ها مفهوم می یابد محلی را به خود جلب کرده است. این صنعت داراي انواع طبقه بندي هاي گوناگونی است که با آن

ترین اقلام مورد تجارت از زمانی که تجارت الکترونیکی رونق گرفته، محصولات گردشگري از جمله پرمعامله واژه گردشگري بی معنا است.

ردشگري، شرط توسعه گردشگري این است که اخلاق گردشگري که از پایه هاي اصلی براي گردشگري پایدار است، همپاي توسعه گ اند. بوده

توسعه یابد که نتیجه آن مصونیت تمدن ها و فرهنگ ها از تخریب و بی هویتی باشد. سفر و گردشگري در اسلام از جمله اموري است که بدان 

پژوهش حاضر بر آن است   سفارش شده است تا ثمرات مادي و معنوي آن دو چندان شود و توصیه هاي اخلاقی نیز براي آن بیان شده است.

ات اخلاقی اسلام پیرامون سفر و گردشگري را در ساحت فردي بررسی نماید تا بایسته هاي اخلاقی سفر در جنبه هاي فردي زمینه توسعه که نک

 اخلاق در گردشگري جمعی را فراهم و در اختیار مخاطبان قرار گیرد.

 اخلاق، اخلاق فردی، گردشگری، سفر، احادیث، روایات، اسلامکلیدواژه ها: 
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  ثیقرآن و احاد دگاهیفرزندصالح از د تیازتولد در تربقبل يهانقش مراقبت

  3یدولاب یسادات هاشم هیو قدس 2ی،عباس رجائ1 انسبیعل نیالد اءیض دیس
 z.olyanasab@hmu.ac.ir  رانیدانشگاه حضرت معصومه)س( قم، ا ثیگروه قرآن و حد اریدانش 1

 gmail.com39barajaei@  رانیا ،یصنعت جهانگرد کیراتژمؤسسه مطالعات است یعلم أتیعضو ه 2
  gmail.com14hashemigh@ رانیا ،یدانشگاه آزاد اسلام اریاستاد  3

 

که نظام علت و  افتهی نیتکو يابه گونه نشیآفر. نظام کندیاست که به بندگان خاص خود عطاء م یاز نعمات اله یکیفرزند صالح -دهیچک

. مییعمل نما قیرا به طور دق ینظام هست يهايمجموعه قانونمند دیبا م،یصالح هست ياستوار است. اگر طالب فرزند ياهیدر آن اصل و پا یمعلول

از  یتوانند گل یاهد بود. اگر به فرزندان که مآورد، سبب نشاط معنوي پدر و مادر خوطراوتی که حضور کودک در زندگی با خود به همراه می

و صالح و از  ختهینسل فره يفرزند به جا م،ینپرداز شانیازهایاز تولد درست توجه نکرده و به موضوعات و ن عدبهشت باشند، قبل و ب يگلها

 یقرآن اتیبر آ هیشناسانه و با تکروانشناسانه و جامعه یدارد با بررس یخواهد شد. مقاله حاضر سع اءیسِلکِ سُعدا، از گروه نابکاران و سِلکِ اشق

به فرزند صالح را که عبارتند از: همسر  دنیرس يراه ها یموضوع پرداخته و به صورت اجمال نیبه ا ياو کتابخانه يسنادو به صورت ا ثیو احاد

 امیمناسب در ا یةو تغذ يانعقاد نطفه و باردار امیدر ا يمعنو ینوران طیمح جادیا ب،یاز لقمه حلال و ط هیکفو، کسب و کار حلال، تغذخوب و هم

 . دینما یمعرف ،يباردار

 لقمه حلال، مودت و رحمت. ،یمانیفرزند صالح، ازدواج خوب و اها:  دواژهیکل
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يدر خلاء اخلاق گردشگر یجوامع انسان تیحفظ هو  

 2یدولاب یسادات هاشم هیو قدس 1یعباس رجائ 

 gmail.com39barajaei@  رانیا ،یصنعت جهانگرد کیمؤسسه مطالعات استراتژ یعلم أتیعضو ه 1 
  gmail.com14hashemigh@ رانیا ،یدانشگاه آزاد اسلام یعلم أتیاستاد ه 2

 

متنوع و  اتیو کسب تجرب دیمناطق جد دنیشود، د یکه انسان از بحث سفر و گشت و گذار به ذهنش متبادر م يا جهینت نیاول دیشا-دهیچک

و پرداخته  دهیشیخلقت به آن اند ياست که بشر از ابتدا یاز جمله موضوعات «يگردشگر»باشد.  ییو رشد سبد دانا يحس کنجکاو يارضا

هبوط در  نیاز ا یناش يو تحولات جوامع مختلف بشر ریو س نیو هبوط او به زم هیحضور او در بهشت اول به داستان خلقت انسان و یاست. وقت

شود،  یم یبررس يانسان در قرون مختلف و متماد يکتابت ها یها و برخنگاره واریسنگ و د یو برخ میینما یتاکنون نگاه م يبشر خیطول تار

 ریاست.  پس س دهیشیاند یبهتر  و عروج به مراتب بالاتر م یزندگ جادیا يضرورت برا کیگردد انسان به گردش و سفر به عنوان  یملاحظه م

 نیمب نیو مذاهب و مکاتب از جمله د انیاد یوجود داشته است. در تمام یدر نهاد آدم يفطر ازین کیخلقت به عنوان  يو سفر از همان ابتدا

توسعه  ،يابعاد مختلف توسعه گردشگر یوجود دارد. مقاله حاضر در صدد است ضمن بررس یوسفر مطالب ریو س ينصر گردشگرع يبرا زیاسلام ن

و حفظ  یبهداشت فرهنگ جادیو نحوه ا یبررس یلیو تحل هیو تجز ياسناد ،يرا به روش کتابخانه ا یجوامع از منظر جامعه شناخت یاجتماع

 جوامع را مدنظر قرار دهد  یواقع تیهو

 .یجوامع انسان تیهو ،یگردشگر یجامعه شناس ،یاجتماعتوسعه  ،یگردشگر: هادواژهیکل
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بهتر دانش آموزان يریادگی يبرا ی؛ فرصت اتیاضیر یخیتار ریس  

   3یرستم یریش لیو اسماع  2انینینژاد حس اسمنی،  1یکوهستان یمومن رمحمدیام 
 gmail.com526amirmomeni@مازندران ،  انیدانشگاه فرهنگ یاضیرشته آموزش ر یکارشناس یدانشجو 1

 ysmn.hoseinian@gmail.com  ان،یرهنگدانشگاه ف یاضیرشته آموزش ر یکارشناس یدانشجو 2
  yahoo.com1388niaesh@اداره آموزش و پرورش شهرستان بهشهر )استان مازندران( ،  یراهبر آموزش 3

 

گذشته  دانانیاضیر يها و روش ها تیها ، خلاق شهی، سرشار از اند یفرهنگ یغن راثیم کیبه مثابه  اتیاضیر خیکه تار نای به توجه با –چکیده 

که دانش  یفراهم آورد . هنگام اتیاضیرا در عرصه آموزش ر يدیو نگرش جد دیافزایفهم ما را ب يتواند گستره  یشدن با آن ها م نیجاست ع

 يشتریکشف و بسط آن ها چگونه بوده است ضمن آن که از قدرت درک و فهم ب ریاز کجا آمده اند و س اتیاضیو مسائل ر ایآموزان بدانند قضا

بپردازند  اتیاضیر میدر گذشته را سرلوحه کار خود قرار دهند و به گسترش مفاه یاضیتوانند روش ها و فنون بزرگان ر یم ندشو یبرخوارد م

تا  يمدرسه ا اتیاضیر میالهام بخش در تعل ریگذشتگان را فاقد اعتبار و غ ریناپذ یخستگ يگذشته و تلاش ها اتیاضیر دینبا نی. بنابرا

 يریادگیتواند در عرصه مهم آموزش و  یم اتیاضیر خیبه نام تار یرفتکه چگونه دانش و مع میبر یم یحاضر پ  الهدانست. در مق یدانشگاه

و تبادل  سندگانینو یشخص ياز تجربه ها یتیو روا یفیمقاله حاضر از نوع توص يو سازنده باشد؟ روش گردآور  ایپو ینقش يدارا یاضیر

باب بوده است.  نیدر ا اتیاضیبزرگان ر يها و پژوهش ها افتهیبر  يمرور نیو همچن انیدانشگاه فرهنگ نمعلمان و دانشجو معلما انیاطلاعات م

 ، مدرسه. دانانیاضی، ر اتیاضیر خی، تار یاضیآموزش ر -کلید واژه
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 مقایسه سطح شادکامی در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار

 2و وحید خوش روش*  1سیده مریم میر کریم پور

 ارشد، گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران ایراندانشجوی کار شناسی  1

 * نویسنده مسئول، استادیار گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران ایران 2

 

از نوع د اجرا گردید. این پژوهش پژوهش حاضر با هدف مقایسه سطح شادکامی در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار شهر لنگرو-چکیده

سال  شهر لنگرود در سال سه  17-15بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه نوجوانان  علی مقایسه ايکاربردي است که با طرح پژوهشی 

انتخاب  در دوگروه ونهنفر به عنوان حجم نم 100تعداد ساده نمونه گیري تصادفی این نوجوانان به روش  مراجعه کرده اند. از 1399ماهه اول 

(. تجزیه 2000ابزار مورد استفاده در این پژوهش عبارت بودند از :سطح شادکامی) .پاسخ دادندسطح شادکامی  هايپرسشنامه به و سپس  شدند. 

انجام گردید. نتایج یافته ها نشان داد که بین شادکامی در  spssو تحلیل داده ها با استفاده از آزمون آماري آنوا و مانوا به کمک نرم افزار 

 .نوجوانان مادران شاغل و خانه دار تفاوت معنادار وجود دارد

 سطح شادکامی ، نوجوانان، مادرانکلمات کلیدي:                      
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 مقایسه اضطراب امتحان در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار 

 2و وحید خوش روش*  1سیده مریم میر کریم پور

 دانشجوی کار شناسی ارشد، گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران ایران 1

 اد واحد تنکابن، مازندران ایران* نویسنده مسئول، استادیار گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آز 2

 

از نوع پژوهش حاضر با هدف مقایسه اضطراب امتحان در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار شهر لنگرود اجرا گردید. این پژوهش -چکیده

لنگرود در سال سه سال  شهر  17-15بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه نوجوانان  علی مقایسه ايکاربردي است که با طرح پژوهشی 

انتخاب  در دوگروه نفر به عنوان حجم نمونه 100تعداد ساده نمونه گیري تصادفی این نوجوانان به روش  مراجعه کرده اند. از 1399ماهه اول 

ضطراب امتحان ابزار مورد استفاده در این پژوهش عبارت بودند از : سیاهه ا .پاسخ دادنداضطراب امتحان  هايپرسشنامه به و سپس  شدند. 

sps(. تجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از آزمون آماري آنوا و مانوا به کمک نرم افزار 1957ساراسون) s  انجام گردید. نتایج یافته ها نشان داد

 دارد که بین اضطراب امتحان در نوجوانان مادران شاغل و غیر شاغل و همچنین بین شادکامی در نوجوانان تفاوت معنادار وجود 

 اضطراب امتحان، نوجوانان، مادرانکلمات کلیدي:                    
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 بررسی رابطه سبک هاي رهبري با اضطراب اجتماعی دانش آموزان 

 اکرم ترویجی

 رانیتنکابن، مازندران، ا ،یتربت یکارشناس ارشد روان شناس

 

پژوهش حاضر با هدف بررسی بررسی رابطه سبک هاي رهبري با اضطراب اجتماعی دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر تنکابن اجرا -چکیده

بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه دانش آموزان دوره دوم  همبستگیاز نوع کاربردي است که با طرح پژوهشی گردید. این پژوهش 

  1500آنان  که تعدادمشغول به تحصیل بوده اند.  1399-1398در مراکز آموزشی شهر تنکابن در سال تحصیلی متوسطه شهر تنکابن که 

 هايپرسشنامه به و  نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند 300تعداد  خوشه اينمونه گیري تصادفی گزارش شده بود نمونه تحقیق به روش نفر

(. 1996ابزار مورد استفاده در این پژوهش عبارت بودند از : و مقیاس اضطراب اجتماعی جرابک) .دادند پاسخسبکهاي رهبري و اضطراب اجتماعی 

انجام گردید. نتایج یافته ها نشان داد که با  spssتجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از آزمون آماري همبستگی پیرسون به کمک نرم افزار 

 وجود دارد. همچنین پس از بررسی ، مشخص شد که توان پیش بینی اضطراب اجتماعی را دارد. اضطراب اجتماعی رابطه منفی و معنادار

 سبک رهبری ، اضطراب اجتماعی، دانش آموزانکلمات کلیدي: 
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 بررسی رابطه سطح شادکامی با خلاقیت دانش آموزان

 اکرم ترویجی

 رانیتنکابن، مازندران، ا ،یتربت یکارشناس ارشد روان شناس

 

پژوهش حاضر با هدف بررسی بررسی رابطه سطح شادکامی با خلاقیت دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر تنکابن اجرا گردید. این -چکیده

بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر  همبستگیاز نوع کاربردي است که با طرح پژوهشی پژوهش 

گزارش شده بود نفر  1500آنان  که تعدادمشغول به تحصیل بوده اند.  1399-1398تنکابن که در مراکز آموزشی شهر تنکابن در سال تحصیلی 

سطح شادکامی  هايپرسشنامه به و  ن حجم نمونه انتخاب شدندنفر به عنوا 300تعداد  خوشه اينمونه گیري تصادفی نمونه تحقیق به روش 

انجام گردید. نتایج یافته ها نشان  spssتجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از آزمون آماري همبستگی پیرسون به کمک نرم افزار  .پاسخ دادند

پس از بررسی ، مشخص شد که سطح شادکامی توان پیش  داد که بین سطح شادکامی با خلاقیت رابطه مثبت و معنادار وجود دارد. همچنین

 بینی خلاقیت و مولفه هاي آن را دارد.

 سطح شادکامی، خلاقیت، دانش آموزانکلمات کلیدي: 
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 مقایسه سلامت روان در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار 

 2وحید خوش روش*  و  1سیده مریم میر کریم پور

 دانشجوی کار شناسی ارشد، گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران ایران 1

 * نویسنده مسئول، استادیار گروه روان شناسی و مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران ایران 2

 

از نوع کاربردي پژوهش حاضر با هدف مقایسه سلامت روان در نوجوانان مادران شاغل و خانه دار شهر لنگرود اجرا گردید. این پژوهش -چکیده

سال  شهر لنگرود در سال سه ماهه اول  17-15بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه نوجوانان  علی مقایسه اياست که با طرح پژوهشی 

و سپس  انتخاب شدند.  در دوگروه نفر به عنوان حجم نمونه 100تعداد ساده نمونه گیري تصادفی این نوجوانان به روش  اند. ازمراجعه کرده  1399

(. تجزیه 1996ابزار مورد استفاده در این پژوهش عبارت بودند از : سیاهه سلامت عمومی گلدبرگ ) .پاسخ دادندسلامت روان  هايپرسشنامه به 

sا با استفاده از آزمون آماري آنوا و مانوا به کمک نرم افزار و تحلیل داده ه ps s  انجام گردید. نتایج یافته ها نشان داد که بین سلامت روان و سه

مولفه سلامت جسمانی و اضطرابی و افسردگی در نوجوانان مادران شاغل و غیر شاغل تفاوت وجود دارد اما در مولفه سلامت اجتماعی تفاوتی 

 وجود ندارد

 سلامت روان، نوجوانان، مادرانکلمات کلیدي: 
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 بررسی مروري نگرش به ازدواج 

 ) مقاله: مروري(

 سعید فقیه

 دانشجوی کارشناسی ارشد, گروه روانشناسی, دانشکده علوم تربیتی, دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان. خوراسگان, ایران

Saeedfaghih.sf@gmail.com 

 

ترین  بعدي و نوعی اتصال اجتماعی بین زن و مرد است که از بنیاديازدواج بنیادي ترین رابطه براي تشکیل خانواده، پرورش نسل -چکیده

صمیمیت و لذت انسان است و از طرفی سبب پیدایش  ،(. این امر به عنوان منبع حمایت2018)مداتیل و بنشف  مسائل مربوط به جوانان می باشد

( در نهایت ازدواج اصلی ترین و بهترین 2015 ،بردباري و مسئولیت پذیري نسبت به خانواده خواهد بود )بات ،مهربانی ،علاقه ،همدردي̨ همکاري

به طوري که یکی از پدیده هاي ناخوشایند در سطح جهانی به تاخیر افتادن ازدواج و به دنبال آن  ،راه پاسخ به انگیزه ي تعلق و محبت است

کنند که این  ه به مطالب ارائه شده جوانان نقش مهمی در ساختن آینده تعلیم و تربیت کشورها ایفا میکاهش آمار ازدواج می باشد. با توج

دهندگان نسل بعد باشند و در بالندگی جامعه نقشی بسی مهم را ایفا کنند . بر این اساس در پسران و  دختران می توانند مادران و پرورش 

 نظریه پردازان در رابطه با نگرش و میل به ازدواج پرداخته شود.  طرح دیدگاههاي مقاله حاضر سعی بر آن گردید که به بررسی

 نگرش به ازدواجواژه کلیدي: 
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 بررسی رابطه خود تعیین گري با رفتار شهروند سازمانی کارکنان

  2اسماعیل کاظم پور*و   1نوشین قریب پناه

 رانیو مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران، ا یارشد، گروه روان شناس یکارشناس یدانشجو 1

 رانیدانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران، ا ،یتیگروه علوم ترب اریمسئول، دانش سندهی* نو 2
 

از نوع کاربردي است پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه خود تعیین گري با رفتار شهروند سازمانی کارکنان اجرا گردید. این پژوهش -چکیده

از  که بودند.  1399-1398بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه کارکنان ادارات غرب مازندران  در سال  همبستگیکه با طرح پژوهشی 

 به اعضاي نمونه نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند.  300تعداد  خوشه اي نمونه گیري تصادفی نان به روش نفر کارک 1500تعداد 

نتایج یافته ها( نشان داد که بین خودتعیین گري با رفتار شهروند سازمانی  پاسخ دادندخودتعیین گري و رفتار شهروند سازمانی  هايپرسشنامه

 د همچنین مشخص شد که خود تعیین گري توان پیش بینی رفتار شهروند سازمانی را دارند رابطه مثبت معنادار وجود دار

 خود تعیین گری، رفتار شهروند سازمانی، کارکنانکلمات کلیدي:                      
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 بررسی رابطه خود پنداري با رفتار شهروند سازمانی کارکنان

  2اسماعیل کاظم پور*و   1نوشین قریب پناه

 رانیو مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران، ا یارشد، گروه روان شناس یکارشناس یدانشجو 1

 رانیدانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران، ا ،یتیگروه علوم ترب اریمسئول، دانش سندهی* نو 2

 

از نوع کاربردي است که پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه خود پنداري با رفتار شهروند سازمانی کارکنان اجرا گردید. این پژوهش -چکیده

از تعداد  که بودند.  1399-1398بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه کارکنان ادارات غرب مازندران  در سال  همبستگیبا طرح پژوهشی 

 هايپرسشنامه به اعضاي نمونه نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند.  300تعداد  خوشه اي نمونه گیري تصادفی به روش  نفر کارکنان 1500

نتایج یافته ها شان داد که بین خود پنداره با رفتار شهروند سازمانی رابطه مثبت معنادار و  .پاسخ دادندخودپنداري و رفتار شهروند سازمانی 

 بین همچنین مشخص شد که خود پنداري توان پیش بینی رفتار شهروند سازمانی را دارند 

 خودپنداری، رفتار شهروند سازمانی، کارکنان کلمات کلیدي:                       
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 بررسی رابطه باورهاي غیر منطقی با رفتار شهروند سازمانی کارکنان

  2اسماعیل کاظم پور*و   1نوشین قریب پناه

 رانیو مشاوره، دانشگاه آزاد واحد تنکابن، مازندران، ا یارشد، گروه روان شناس یکارشناس یدانشجو 1

 رانید تنکابن، مازندران، ادانشگاه آزاد واح ،یتیگروه علوم ترب اریمسئول، دانش سندهی* نو 2

 
از نوع کاربردي پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه باورهاي غیر منطقی با رفتار شهروند سازمانی کارکنان اجرا گردید. این پژوهش -چکیده

 که بودند.  1399-1398بوده و جامعه آماري پژوهش شامل کلیه کارکنان ادارات غرب مازندران  در سال  همبستگیاست که با طرح پژوهشی 

 به اعضاي نمونه نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند.  300تعداد  خوشه اي نمونه گیري تصادفی نفر کارکنان به روش  1500از تعداد 

. نتایج یافته ها نشان داد که بین باورهاي غیر منطقی با رفتار شهروند پاسخ دادندوند سازمانی باورهاي غیر منطقی و رفتار شهر هايپرسشنامه

 سازمانی رابطه منفی معنادار وجود دارد همچنین مشخص شد که باورهاي غیر منطقی توان پیش بینی رفتار شهروند سازمانی را دارند .

 منطقی، رفتار شهروند سازمانی، کارکنانباورهای غیر کلمات کلیدي:                     
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کساء  فیشر ثیحد یتیآثار ترب یبررس  

 3کمانکش دی؛ دکتر حم 2یلیاسماع بهی؛ ط 1ینیراحله حس دهیس

 زاهدان  یدانشکده علوم قرآن ،یارشد علوم قرآن یکارشناس یدانشجو 1 
 زاهدان  یدانشکده علوم قرآن ،یارشد علوم قرآن یکارشناس یدانشجو 2

  میدانشگاه علوم و معارف قرآن کر یعلم ئتیعضو ه 3

 

باشد که محور  یپنج تن آل عبا)ع( م لتیآن در فض يو منتسب به حضرت زهرا)س( بوده و محتوا یقدس یثیکساء حد فیشر ثیحد-دهیچک

 یکیامّت اسلام و  انیو راهنما انیشوایپ یمعرف يتوان آن را در راستا یدارد که م تیاهم يبه قدر ثیحد نیهستند و سخن آنکه ا یعالم هست

دوره ناب از معرفت  کی فیشر ثیحد نیتوان گفت، ا یم گرید يکرد. از سو یمعرف یگرام تیاهل ب لیو فضا صیخصا ةاز نقاط روشن و برجست

کند،  یم میرا ترس عهیمناسب ش یو سبک زندگ یتیکند و آثار ترب یم انیکوتاه ب ییفرازها یالسلام( را ط همی)ع( و امامان معصوم )عل تیاهل ب

 ثیحد نیا یتیآثار ترب نیاز مهم تر یبرخ انیبه ب يو با مراجعه به منابع کتابخانه ا یلیتحل -یفیآن است تا با روش توص هدفمقاله  نیلذا در ا

 يتوجه به خداوند در هنگام درد و گرفتار تیفرهنگ صله رحم، رعا تیماه انیباشد: ب یم لیآثار به شرح ذ نیا نیکه مهم تر میبپرداز فیشر

در  انیعیو ش روانیپ ياجابت دعا نیو احترام به مقام رسول خدا و تضم یشخص میحر تیرعا گر،یکدیها، توجه دادن به احترام به بزرگترها و 

 باشد.  یبزرگواران م نیبه ا یصورت تاس

 .یتیکساء، آثار ترب فیشر ثیالسلام(، حد همی)علتیاهل ب:يدیواژگان کل
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و  یرهبر با استرس شغل یرابطه روان رنجورخوئ يساختار يالگو یبررس

 یجسمان اتیشکا

 3علی مهدادو  2زهرا بهمنی، 1مائده ملک زاده

 .gmail.com1365maedeh.ma@،  کارشناسی ارشد روانشناسی صنعتی سازمانی 1

 gmail.com159Zahrabahmani@دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره خانواده،  2

 alimahdad.am@gmail.comاصفهان،  ˛استاد یار دانشگاه و عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد خوراسگان 3

 

ویژگی هاي  .شوندیاداره م یرهبران ای و ریمد کی لهیهر سازمان به وس و شود یم يبشردرسازمان سپر یاززندگ یمیبخش عظ- چکیده

 گذارد یم يبه جا یسازمان و يمختلف فرد يامدهایکه بر پ یاست که بواسطه اثرات قابل توجه ییرهایزمره متغ از رانیمد و انرهبرشخصیتی 

ی با . این پژوهش با هدف بررسی الگوي ساختاري رابطه روان رنجورخوئی رهبري واسترس شغلاست ارگرفتهاز محققان قر ياریتوجه بس مورد

شکایات جسمانی به مرحله اجرادرآمد. جامعه آماري پژوهش، شامل کلیه کارکنان مرکز تحقیقات و آموزش منابع طبیعی استان اصفهان در 

نفر با استفاده از نمونه گیري دردسترس انتخاب شدند. ابزارهاي پژوهش شامل    228نفر بود، که از میان آنان تعداد 428به تعداد 1395بهار 

سوالی  17( و پرسشنامه 1987 ˛سوالی استرس شغلی ) کوهن و همکاران 5سوالی محقق ساخته روان رنجوئی رهبر ، پرسشنامه  37شنامه پرس

(  بود. تحلیل داده ها نشان دادکه، بین روان رنجورخویی رهبر و استرس شغلی با رابطه معنادار ) 1997˛شکایات جسمانی ) اسپکتور و جکس

05/0 ›p  دارد و با شکایات جسمانی رابطه معناداري وجود ندارد. ( وجود 

 روان رنجورخوئی رهبر، استرس شغلی، شکایات جسمانیکلید واژه: 
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 بازشناسی و رویکرد نوین نسبت به تخلفات دانش آموزان

 مرتضی تقی زاده زانوقی

 edunoogh@gmail.com مدرس دانشگاه-کیفریدانشجوی مقطع دکتری حقوق -کارشناس آموزش و پرورش

 

چکیده: باور عمومی متولیانِ امرِ آموزش این است که تخلفات دانش آموز به مثابه هنجارشکنی هاي مشابه به هم است و هریک از مصادیق 

و رویه ي تثبیت شده ي کنونی ، مربوط به تخلفات دانش آموزان باید براساس تنبیهات ذکرشده در مقررات پاسخ داده شوند. در نگاهِ سنتی 

تی مدیران و سایر کارکنان مدارس تمامی تخلفات را از یک نوع می پندارند و آن را رفتاري خلاف قانون می شناسند. این در حالی است که بایس

اي آموزشی دنیا و در هر بین تخلفات طبیعی)ذاتی( و تصنعی)ساختگی( تفکیک قائل شویم. دسته ي اول تخلفاتی هستند که در تمامی نظام ه

زمانی به عنوان رفتاري قبیح شناخته شده اند و دسته ي دوم بر اساس معیارهایی هم چون فرهنگ و عرفِ هر منطقه اي تخلف انگاشته شده 

به آنها نیز اصولی  اند. در مبناي شناسایی این دو نوع تخلفات تفاوت عمیقی وجود دارد که باید به این    تفاوت ها توجه و براي پاسخ مناسب

ي مورد توجه قرار گیرند. در شناسایی تخلفات طبیعی ، نوعی نگاه مطلق گرایانه حاکم است ، اما تخلفات تصنعی کاملا نسبی هستند و معیارها

تفاوت این دو دسته  زمان و مکان نقش مهمی را در شناسایی آنها ایفاء می کنند. اولیاء و کنش گران عرصه ي تعلیم و تربیت باید ضمن توجه به

 از تخلفات ، تدابیري متناسب با هریک اتخاذ نمایند. 

 تخلفات تصنعی ، تخلفات طبیعی ، اصول تنبیهواژگان کلیدي : 
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Relationship between spiritual health and 

happiness among theater artists and other people 

in neyshabur in 2016  
Elham Pirasteh 

MA in clinical psychology, neyshabur university of medical sciences, mental health expert 

pirasteh2010@gmail.com 
 

Abstract -Spiritual health is considered as one of the valuable capitals of humans that it is less visible but so 

far it is studied less. Further its relationship with happiness, as positive life satisfaction, has become new issue 

that is addressed less. 
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Designing Syllabus and Instructional Materials 

in English Language Teaching Contexts With a 

Critical Pedagogy Approach  
 

Zahra Abdi  

PhD in Applied linguistics, English Language Teaching, University of Southampton, England 

Email: zabdi.zahra.abdi@gmail.com  
 

Abstract— With regard to the widespread of English as a universal language, English language teaching has 

been at the centre of attention worldwide. The mainstreams of English language teaching mostly adopt a 

neutral stance and avoid controversial issues. Critical pedagogy which places socio-political, economic and 

ideological considerations high on the classroom agenda can be an effective approach to language education as 

it considers the possibility of change for teachers and students by creating a dialogic, democratic context for 

critical awareness and action. This approach suggests that simply acquiring language skills or communicative 

competence without considering universal socio-economic inequalities or political injustices may just result in 

maintaining the status quo or silencing the marginalized. This perspective on language curriculum theory and 

instructional practice supports and improves teaching and the study of languages in ways that would promote 

critical thinking and socio-political awareness. In fact, problem-posing educators consider power relations, 

inequality, democracy and students’ culture in making syllabus to make a change for the betterment of lives 

for all. This article is an attempt to discuss the development of syllabus and materials in English language 

teaching contexts within the paradigm of critical pedagogy to help English language teachers develop 

appropriate syllabus and instructional materials adopting this approach and move toward a dialogic problem 

posing education.  

Key words: critical pedagogy, problem posing education, syllabus, instructional materials, English language teaching 
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 رانیآن در آموزش و پروش ا کارکردو  يمجاز يرسانه تورها
 2محمد زادمهر و 1سروش سوزنگر

 gmail.com76Soroushsz@،، مرکزی، ایراندانشگاه اراک یآموزش یارشد رشته تکنولوژ یمقطع کارشناس یدانشجو1

 mo.zadmehr@gmail.com، اصفهان، ایران، اصفهان انیدانشگاه فرهنگشناسی ستزی آموزش آموختهدانش 2

 

 آموزش منظور به درس هاي کلاس در جدید هاي تکنولوژي از استفاده است، کرده ورود هابخش تمام به تکنولوژي حاضرکه قرن در – چکیده

 رسانه یک از استفاده مجازي، آموزش از مدارس استفاده و 2019کویید  ویروس شیوع. است انکار غیرقابل و ضروري امري یادگیري، وتسهیل

 .داد نشان بیشتر ما به را جدید هاي رسانه و تکنولوژي به توجه ضرورت بدهد، فراگیران به را بیشتري فعالیت امکان و عمل آزادي جدید که

 شبیه یک مجازي هاي مطلوب و پیشرفته استفاده از تکنولوژي در آموزش است. تورمجازي یکی از روش تورهاي شنیداري و دیداري رسانه

 متن، ویدئو، درجه، 360 پانوراماي تصاویر ،(تحرک بدون) جانبی عکاسی جمله از ايرسانه هايفایل کمک با که است واقعی مکانی از سازي

 جاآن به واقعا کهاین بدون را آن و بازدید مکان یک از دهندمی اجازه افراد به مجازي تورهاي. است شده ساخته دیگر متعدد موارد و نریشن

 برطرف در و گذاردمی تاثیر نوجوانان و کودکان خلاقیت بر مجازي تورهاي شنیداري و دیداري رسانه که از آنجایی .کنند تجربه باشند، رفته

همچنین با در نظر داشتن  است، موثر فهم جاي به حافظه بر حد از بیش تاکید و گرایی استدلال عدم نظیر آموزشی مشکلات از برخی کردن

 شگردهاي بهترین از یکی هاي آموزش عملی،توجه به اینکه روشبینایی است و  حس و دیدن طریق از درصد یادگیري 75اینکه بیش از 

 در آموزش و پرورش ایران ضروري است.  مجازي تورهاي شنیداري و دیداري آموزان است، استفاده از رسانهیادگیري براي دانش

 های آموزشی.کتب درسی، رسانه نوین، هایآموزش پروش، و آموزش تور مجازی، -لید واژهک
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بررسی رابطه بین نگرش مربوط به عشق و بخشش در بین کارمندان آموزش و 

 پرورش شهر اهواز

 فاطمه پیرزاده

 دانشجوی کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی، علوم و تحقیقات، اهواز، ایران.

fateme.pirzadeh400@gmail.com 
 

پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه بین نگرش مربوط به عشق، بخشش و رضایت زناشویی در بین کارمندان متأهل شاغل در اداره -چکیده

-1400آموزش و پرورش  شهر اهواز می باشد. جامعه آماري پژوهش شامل کلیه کارمندان اداره آموزش و پرورش شهر اهواز در سال تحصیلی 

نفر از کارمندان متاهل به صورت نمونه گیري در دسترس  انتخاب شدند. براي  جمع آوري داده ها از  120عداد بود. به منظور نمونه ت 1399

(  استفاده گردید. داده 1998(، پرسشنامه بخشش در خانواده پولارد و همکاران )1997پرسشنامه نگرش مربوط به عشق هندریک و هندریک )

و ضریب همبستگی پیرسون مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند یافته هاي پژوهش نشان داد که    SPSS ها پس از جمع آوري به وسیله نرم افزار

وجود دارد. و نگرش به عشق اروس، پراگما و  01/0بین بخشش و سبک نگرش به عشق اوروس، پراگما و آگاپه رابطه مثبت و معنی دار در سطح 

در روابط زناشویی پیش بینی کنند. این رابطه همچنین بین بخشش  و عشق استورگ در درصد بخشش را  99آگاپه قادرند در سطح اطمینان 

درصد می باشد.  95معنی دار است. به این معنی که عشق استورگ قادر به پیش بینی بخشش در روابط زناشویی با سطح اطمینان  05/0سطح 

 ن بخشش و عشق مانیا نشان نمی دهند.یافته همچنین ارتباط معنی داري را بین بخشش و عشق لودوس و همچنی

 نگرش به عشق، بخشش، متاهل، صمیمیت.-کلیدي  هايواژه
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مقایسه طرحواره هاي ناسازگار اولیه و باورهاي غیرمنطقی در افراد معتاد و 

 عادي

 آرزو ائمی داشبلاغ

 رودهن،رودهن،ایرانکارشناس ارشد روانشناسی بالینی،دانشگاه ازاد اسلامی واحد 

 

هاي ناسازگار اولیه و باورهاي غیرمنطقی افراد معتاد و عادي بود. پژوهش حاضر از نوع هدف هدف اصلی این پژوهش مقایسه طرحواره-چکیده

سال،  40الی  25اي بود. جامعه پژوهش حاضر شامل تمامی افراد معتاد در گروه سنی مقایسه-در راستاي تحقیقات پس رویدادي از نوع  علی

بود. که از این جامعه آماري با استفاده از روش نمونه گیري  1398شهرستان تهران در نیمه اول سال  1هاي ترک اعتیاد منطقه ها و کلینیککمپ

باورهاي ( و 2003هاي پژوهش که شامل طرحواره هاي ناسازگار اولیه یانگ )نفر عادي انتخاب شدند. ، پرسشنامه 50معتاد و   50تصادفی 

هاي تحقیق با آوري اطلاعات، داده( بودند، در اختیار افراد قرار گرفت و گردآوري اطلاعات لازم انجام شد؛ بعد از جمع1968غیرمنطقی جونز )

ر اولیه و هاي ناسازگااستفاده از آمار توصیفی و تحلیل واریانس چندمتغیره مورد تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد که بین تمامی طرحواره

هاي باورهاي انتظار بالا از خود، تمایل به سرزنش خود و کمال گرایی  معتادین و افراد عادي تفاوت معنی داري باورهاي غیرمنطقی به جزء مولفه

 .داري بیشتر از افراد عادي بودهاي ناسازگار اولیه و باورهاي غیرمنطقی معتادین به طور معنیوجود دارد. در مجموع طرحواره

 طرحواره ناسازگار اولیه، باورهای غیرمنطقی، اعتیادواژگان کلیدي: 
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تهران و راهکار مواجه با آن از منظر  14هاي اجتماعی منطقه شناسایی آسیب

 ساکنین منطقه

  2و فاطمه بیدی 1سیدمهردادنظری آدریانی
  gmail.com1372nazari.mehrdad@دانشگاه علامه طباطبایی تهران 1

 bida.fatmeh@yahoo.comدانشگاه علامه طباطبایی تهران  2
 

مواجه با آن از منظر ساکنان این منطقه تأکید دارد. هاي تهران و راه 14هاي اجتماعی منطقه چکیده  این تحقیق بر چارچوب شناسایی آسیب

شهرداري تهران از منظر ساکنان آن کدام اند و اولویت بندي این  14هاي اجتماعی در منطقه هدف تحقیق پاسخ به این سؤال بود که آسیب

شهرداري تهران تعیین شد.  14ال منطقه س 18ها چگونه است؟ جهت بررسی هدف تحقیق، جامعه آماري تحقیق شامل تمامی افراد بالاي آسیب

نفر تعیین شد و پرسشنامه   384با توجه به نامحدود بودن جامعه آماري و با استفاده از فرمول تعیین حجم نمونه کوکران، حجم نمونه برابر با 

تحلیل شدند. نتایج حاصل   SPSSافزار ه از نرمها با استفادپرسشنامه قابل تجزیه و تحلیل به دست آمد. داده 300بین آنها توزیع شد و در نهایت 

گري، خودکشی، فرار از خانه، خشونت علیه زنان و از این پژوهش نشان داد که سرقت، پرخاشگري و خشونت، اعتیاد به مواد مخدر، تکدي

 14هاي اجتماعی منطقه بندي آسیبباشند؛ همچنین نتایج اولویت شهرداري تهران می 14هاي اجتماعی در منطقه بیکاري، همگی جزو آسیب

 شهرداري تهران از منظر ساکنان آن منطقه که با استفاده از آزمون فریدمن انجام شده بود نشان داد: آسیب اجتماعی سرقت با میانگین رتبه

تبه یا اولویت آخر انتخاب شدند؛ ( به عنوان ر25/2( به عنوان رتبه یا اولویت اول و آسیب اجتماعی خشونت علیه زنان با میانگین رتبه )50/4)

 باشند.شهرداري تهران، به ترتیب: سرقت، بیکاري و اعتیاد به مواد مخدر می 14نتایج نشان داد سه آسیب اجتماعی مهم و جدي در منطقه 

 خشونت علیه زنان -سرقت -آزمون فریدمن -14منطقه-آسیب اجتماعی -لید واژهک
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آموزان دختر دوره هیجانی بر خودکارآمدي تحصیلی دانشبررسی تأثیر هوش 

 اصفهان( 2دوم دبیرستان )مورد مطالعه ناحیه 

 ملوک طهماسبی

 دکترای مدیریت منابع انسانی 

 چکیده:

هیجانی و باشد. هوش سازي براي فرد میانسان دارد، دوران مهم و  سرنوشت زندگی در که اهمیتی و نقش دلیل به نوجوانی مقدمه: دوران

نمایند، بنابراین هدف پژوهش حاضر سزایی ایفا میآموزان نقش بهخودکارآمدي تحصیلی نیز از موضوعاتی هستند که در موفقیت و آینده دانش

 -1399شهر اصفهان در سال تحصیلی  2آموزان دختر دوره دوم دبیرستان ناحیه بررسی تأثیر هوش هیجانی بر خودکارآمدي تحصیلی دانش

 بود. 1398

نفر از  150اي به حجم همبستگی با ماهیت کاربردي و از لحاظ زمانی مقطی اجرا شد. نمونه -روش پژوهش: پژوهش، در قالب طرح توصیفی

گیري در دسترس انتخاب با روش نمونه 1398 -1399شهر اصفهان در سال تحصیلی  2آموز متوسطه دوم در ناحیه جامعه آماري دختران دانش

ش جمع آوري اطلاعات به صورت مطالعات میدانی بوده و ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه بود. ابزار پژوهش دو پرسشنامه هوش شدند. رو

هاي همبستگی پیرسون و ها با آزمون( بود و تحلیل داده1999( و خودکارآمدي تحصیلی مورگان و جینکز )1998هیجانی شوت و همکاران )

 انجام شد.  SPSS-23افزار رگرسیون با نرم

( و همچنین بین ابعاد P<05/0دار آماري وجود دارد )ها: نتایج نشان داد که بین متغیر هوش هیجانی با خودکارآمدي تحصیلی رابطه معنییافته

ی بین بعد )ارزیابی ( ولP<05/0دارد ) رابطه معنادار وجود)تنظیم هیجان و بهره برداري از هیجان( متغیر هوش هیجانی با خودکارآمدي تحصیلی 

 (.P>05/0دار آماري وجود ندارد )و بیان هیجان( هوش هیجانی با خودکارآمدي تحصیلی رابطه معنی

وسیله گامی آموزان کوشید تا بدینهاي لازم در جهت افزایش هوش هیجانی دانشگیري: بنابراین باید با فراهم کردن امکانات و آموزشنتیجه

 پیدا کنند و در مسیر موفقیت قرار بگیرند. اطمینان خود هايآموزان برداشته شود و تا آنان به قابلیتکارآمدي دانشبلند در جهت افزایش خود

 آموزان دوره دوم دبیرستان.هوش هیجانی، خودکارآمدی تحصیلی، دانشواژگان کلیدي: 
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The Effectiveness of Child-Parent Relationship based Play 

Therapy on the Symptoms of Depression and Self-Esteem in 

Children 

Sara Owaysee Osqui  

Kish Campus, University of Tehran Tehran, Iran saraowaysee@ut.ac.ir 

 Azam Mansourinik  

University of Kashan Kashan, Iran az.mansourinik@gmail.com 

 Reza Pourhossein 

 University of Tehran Tehran, Iran 

 

 Abstract The purpose of this study was to investigate the effectiveness of child-parent relationship based play 

therapy on the symptoms of depression and self-esteem in children.This research is a quasi-experimental with 

pre-test and post-test with a control group. Sampling was done randomly and 30 children with depressive 

disorder symptoms were selected.  The child-parent relationship based play therapy sessions were held for 

parents in the experimental group, 10 sessions, two sessions per week, and each session lasted for ninety 

minutes. The data were analyzed by co-variance (ANCOVA) and the difference between the means 

(independent t) significance of differences between the experimental and control groups. Findings obtained the 

present study show that the child-parent relationship  based play therapy has an effect on children's depression 

and self-esteem (p<0.01).Therefore, it is essential for psychologists to apply child-parent relationships  based 

play therapy to reduce the symptoms of depression and increase of self-esteem.  

Keywords:  Child-Parent Relationships ,  Play Therapy, Depressive Disorder, Self-Esteem. 
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  بررسی نقش و تاثیرمعلمین در نگرش دانش آموزان نسبت به درس ریاضی 
 3و عثمان انصاری فر 2، فرهاد هیبت نژاد 1فرهاد براهویی

 Farhad@pgs.usb.ac.irدانشکده فنی شهید باهنر زاهدان، 1

 .ymail.com2059Mani@دانشکده صنعت و معدن خاش، 2

 gmail.com20Osman.ansari@، دانشکده فنی شهید باهنر زاهدان3

 

 ،که در تدریس ریاضیاتست ا ( نام برده شده اینNCTM)المللی معلمان ریاضیانجمن بین توسط ریاضی تدریس اصولی که براي از - چکیده

کمک کند تا ارتباط ریاضیات را با جهان دانش آموز د ومعلم به نشناخته شو کندس علاقمند میرا به کلاس دردانش آموزان باید عواملی که 

و دیگر اینکه گفتگو  را تصحیح نمودبا مطالب قبلی ارتباط دهد و باید اندیشه نادرست آنها  ،اکنون آموخته استهم واقعی دریابد و مطالبی را که

و  گیري آگاه شوندیک نتیجه دقتی دراز دقت یا بی و دگردمحسوس تا موضوع مورد بحث  اهداف آموزش باشد مورد ریاضیات باید یکی ازدر

، یادگیري ریاضی مقطع ابتدایی و در یریاض آموزش ابتدا به مقولهمقاله این  در روش معمول تبدیل شود. باید به یک ،کار گروهی در ریاضیات

 علمی داراي زمینه معلمان درس با توجه به اینکه خود شان نسبت به اینآموزاندانش نگرش و ریاضی یادگیري درآموزش و سپس نقش معلمان

 پردازیم.می دارند ریاضی درس نسبت به متفاوت نگرش و

 نگرش نسبت به ریاضی -آموزش ریاضی  -یادگیری  -نگرش  -کلید واژه
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در زنان مراجعه کننده  یبا افکار خودکش لاتیو تحص یخشونت خانگ يرابطه

 1399در سال  مشکیبه مراکز بهداشت و درمان شهر اند
  2، دکتر بهروز پیروزمند1مونا ایسوند

 mona.isvand@gmail.comنویسنده اول،  سازمان متبوع1

 SecondAuthor@Emailنویسنده دوم،  سازمان متبوع2

 

را در سراسر جهان به خود معطوف ساخته  يادیاست که امروزه توجه پژوهشگران ز یعیاز مسائل شا یکه خودکش نیبا توجه به ا - چکیده

با افکار  لاتیو تحص یخشونت خانگ نیرابطه ب یپژوهش با هدف بررس نیگردد، ا یمحسوب م جیرا یاجتماع بیآس کیهمچنان  یاست ول

که عبارت بود از  يجامعه آمار نیاست، از ب یهمبستگ يو از نوع پژوهش ها یفیپژوهش که توص نیدر زنان انجام شد. روش: در ا  یخودکش

در  يرینفر از آنان به روش نمونه گ 75شامل  ي، نمونه آمار1399در سال  مشکیزنان مراجعه کننده به مراکز بهداشت و درمان شهر اند هیکل

( 1961بک ) ی( و سنجش افکار خودکش2001) ییحیحاج  یخشونت خانگ يداده ها از پرسشنامه ها يجمع آور يدسترس انتخاب شدند. برا

: جیقرار گرفتند. نتا لیتحل هیمورد تجز 21چندگانه توسط نرم افزار  ونیو رگرس رسونیپ یاستفاده شد. داده ها با استفاده از آزمون همبستگ

 یزنان با افکار خودکش لاتیسطح تحص نیزنان نشان نداد. اما ب یخودکش فکاربا ا یخشونت خانگ نیب يمعنادار يپژوهش رابطه  نیا جینتا

تواند نقش  یم لاتیگرفت که تحص جهینت نطوریتوان ا یپژوهش م نیا يها افتهی: براساس يریگ جهیمشاهده شد. نت يمعنادار يآنان رابطه 

 بالاتر کمتر است. لاتیتحص يدارا ناندر ز یزنان داشته باشد چراکه افکار خودکش یدکشاز خو يریشگیدر پ یمهم

 یافکار خودکش لات،یتحص ،یخشونت خانگ -لید واژهک
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افکار  يدر زنان دارا یبا خشونت خانگ لاتیو تحص ییزناشو انتیخ يرابطه

 مشکیمراجعه کننده به مراکز بهداشت و درمان شهر اند یخودکش
  2و حجت اله جاویدی 1ایسوندمونا 
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 با توجه به این که خشونت خانگی از مسائل شایعی است که امروزه توجه پژوهشگران زیادي را در سراسر جهان به خود معطوف - چکیده

این پژوهش با هدف بررسی رابطه بین خیانت زناشویی و تحصیلات با  گردد،ساخته است ولی همچنان یک آسیب اجتماعی رایج محسوب می

 کلیه از بین جامعه آماري که عبارت بود از است، همبستگی هايپژوهش نوع از و خشونت خانگی در زنان انجام شد. در این پژوهش که توصیفی

 به خودکشی افکار داراي نفر از آنان که 75 شامل آماري نمونه ،1399 سال در اندیمشک شهر درمان و بهداشت مراکز به نندهک مراجعه زنان

، خشونت خانگی (2006ها از پرسشنامه هاي خیانت زناشویی ینسیري و کوکدمیر)آوري دادهبراي جمع .شدند هدفمند انتخاب گیرينمونه روش

ها با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه ( استفاده شد. داده1961و سنجش افکار خودکشی بک ) (2001حاج یحیی )

مورد تجزیه تحلیل قرار گرفتند. نتایج این پژوهش بین خیانت زناشویی و خشونت خانگی در زنان داراي افکار خودکشی  21توسط نرم افزار 

هاي بین تحصیلات با خشونت خانگی در زنان داراي افکار خودکشی رابطه معناداري به دست آمد. بر اساس یافته رابطه معناداري نشان نداد؛ اما

د حاضر می توان نتیجه گرفت که تحصیلات زنان با خشونت خانگی علیه آنان رابطه منفی معنادار دارد یعنی زنان با تحصیلات بالاتر کمتر مور

 گیرند.خشونت خانگی قرار می

 خیانت زناشویی، تحصیلات، خشونت خانگی، افکار خودکشی -ید واژهلک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


